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HNCTPAXKYJEMO: KOJUKO CY BASEHU BE3BEJIHU 3A KYIIAIBE?

e [lpema mocjieamuM aHajau3amMa 3aBoJa 3a jaBHO 3paBjbe, Boja y 0azeHMMa
je onroBapajyher kBasurera e Kymauu Tpeda na ce mpuap:kaBajy oapelenux
XUTMjeHCKUX MepPa, a HEONXOIHO je U PeJOBHO Op:kaBame 0azeHa @ bpoj o0oJiesux
01 BHPYCHOI, C€30HCKOI MEHHHTHTHCAa CTATHHPA, a ped je 0 MOjeqHHAYHUM
cJIy4yajeBUMA KOju HUCY eNUAEeMHUOJIOIIKY Be3aHU 32 KyNAJHIIIHA MeCTa

3aBon 3a jaBHO 31paBibe Com-
00p jeTHOM HEeJIeJbHO BPILIHU y30p-
KOBamC M aHAIN3Y BOZE y Oa3eHH-
Ma - 6azenu CII “Coxo* u 6azen
y KibajuheBy, xao un Boxy Ha Ky-
nanuury ,ITpana’ Ha kaHamty.
Mocaenme anaause nokasyjy aa
je Boxa onrosapajyher kBaJjaure-
Ta U Ja ce Moke KOPHCTHTH 32
pexpeanujy. Boga Ha kynaaumry
»lITpana® je MUKpOOHOJIOIIKH
ucnpasHa, 1ok o Il kinace kBa-
JINTETa BOJle MpeMa Ypenou o Kia-
cupuKanuju Boga oacTyna 3oor
cMameHe KOHIeHTpalyje Kuceo-
HHUKA Yy BOJIH, IITO HEMA IITETHOT
YTHIaja Ha 31paB/be JbYIH.

MebhyTum, mpema pednmMa mpuM.
Mp cim. Me. 1p Jparociaase Uyo-
puio, Hauennune Llenrpa 3a xu-
r » >

Jlp parocinaBa Yyopuio

/ | ) N 49 ' 5
~  Jlp Aparana Kaua-
BeHJa - baGoBuh

Jp Haraauja bapumuh

THjeHy ¥ XyMaHy ekoJiorujy y 33J3
ComO0p, Ha XHUTHjeHCKY HCIIPaB-
HOCT 0a3eHCKUX BOJA y BEJHKO]
MEpPU MOT'y YTHULIATH U CaMH Ky-
nadu, Te je y nuiby 0e30enHujer n
6e30pmKHHUjeT Kynama HeOIX0 -
HO TOIITOBamke ojpeheHnx XUru-
JEHCKHX Mepa.

JNELA TOIJIOXK-
HUJA PU3UIIAMA

- [Ipenopyuyje ce penoBHO Ipo-
MHCAaHO XUTHjEHCKO M TEXHUYKO
oIp>KaBame 00jeKkaTa y3 KOHTHHY-
UpaHy KOHTPOJY XHUTHjeHCKE UC-
MPABHOCTH BOJIE 32 KYIIahe Y TOKY
CE30HE, Ka0 U HaJ30p HaJl IIpUMe-
HOM XHTHjEHCKHX Mepa KOJl Kyraua,
1mTo 06e30el)yjy BracHuIm objekara.
HeormxoznHo je u nparme pyKy HakoH
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Ap JeJIHa 3eauh

ToajeTa, 00aBe3HO TYIIUPAHE TIPE
ylacka u 1ocie n3nacka u3 6asena,
KopHuIherbe IHTKe KaJie ca Ie3HH-
(heKLOHNM CPEJICTBOM 3a CTOTAJIA.
Jemy Tpeba mozgcehatu 1a koprcTe
toaieT. He Tpeba ryraru Boxy, He
POHUTH, a HAPOYUTO HE OTBOPECHUX
04Hjy, HE YJIa3UTH Y BOJY Ca KOH-
TaKTHUM COYMBHMA, HE 3a/IprKaBa-
TH ce npeayro y Boau. IloceOHo
oceT/pUBe 0cobe He On Tpedasio 1a
KOpHCTe jaBHe a3eHe 3a Kyname
— pekia je ap Yyopwuuro.

[Tojennue Tpyme KOPUCHHKA CY
HOJUIOXKHE PU3HKY BHUIIIE O] OCTa-
JMX (1ena, Koja ce Jyxke 3aapxKa-
Bajy y mmhum 6aseHrMa Masux
KamanuTeTa, Jemhe TyTajy BOIY,
BOJIa M UeIhe yiaa3n y O4uH, YIIu
WM HOC, Ka0 M 0c00e ca CHIKe-

HUM UMYHHTETOM, Ca
omtehemrma Koxe uim
CITy30KOXKE).

- Pusuke moxemo
[OCIUTH Ha (HU3HY-
Ke (OTacHOCTH O] OB-
pehuBama, naBibEHA,
CYyHUYaAHHUIIE), XEMH]C-
K€ ¥ MUKPOOHMOJIOIIKE.
AKIEHAT CTaBJbaMO Ha
MHKpPOOHUOJIONIKE PH-
3UKe, ¢ 003UpPOM Ha TO
Jla MOTY H3a3BaTH HEKe
oJ cieiehnx cuMnTo-
Ma W OOJICCTH: IIPEB-
He nHpexnyje (cTomad-
HH BUPYC), Ca M0jaBOM
My4HHHE, ToBpahama,
MpoNBa, y3 MOryhy
0jaBy KOMILIMKAIIWja,
~ aHacTajy TyTameM BoJie

3apakeHe OakTeprjama

WK BUpYyCUMa, HHDEK-

IHje KOJKE U CITy30KOKe

a HApOYUTO OYH]y, WH-
¢eknuje yxa Koje HacTajy 300r 3a-
Jp>KaBarba HEYHCTE BOJIC Y CIIOJba-
IIFEM CIYITHOM KaHaITy, HH(EKIIje
MOKpahHO-TIOTHUX OpraHa — HCTHYE
np Yy6pwuito.

Pusuk ox 3apakaBama je Behu
YKOJIMKO je BOJIeHa 3alpeMuHa
00jeKTa 3a Kynambe Mama, ciaduje
MpOTOYHA 300T JNakmer 3acuhema
HeunucTtohama U MUKPOOPTaHU3-
MHMa M3 OKOJIHE CPEANHE WITH O]
caMMX Kynada. Pusuk 3a Hacra-
Hak nHdexuuja nosehaajy ayro-
Tpajan OOpaBak y BOJH, TIOTOTOBO
CelIeHe Y IUTUTKOj BOOH Ca MHOTO
KyIiaya, pObCHe, HAPOUUTO OTBO-
PEHUX OUH]jy, TyTarmbe BOJIE, KyTlambe
1moce0HO OCETILUBUX 0C00a, BEIU-
KM Opoj Kyraya, HeXUTHjEHCKO 10~
Hallame Kylaya 1 BHCOKa TeMIIe-

patypa Boze.

B

INPEBEHIINJA
OBOJBEIbA

AKIIeHaT je Ha JTMYHO] XU-
THjeHH (TMpambe PyKy, HEKO-
pumheme 3ajeTHUYKe Yarie).
0O0aBe3HO je TyLIHpambe Mpe
Kynama y 0azeHuma, mpoia-
3aK Kpo3 Je3uH(EeKInoHy Oa-
pujepy u kopuriheme Toanaera
3a 00aBJbaC (DU3HOIOMIKUX
morpeda, Kao u Ipambe PyKy
TEYHUM carryHoM. Ommre Xu-
THjEHCKE Mepe Mopa3yMeBajy
yuhewke MOBPIINHA Y CBHM
JaBHHUM 00jeKTUMA, a Ha jaABHIM
0a3eHUMa TI0CETE MPUIIAro/IH-
TH IIPOjEeKTOBAHUM KaIlal[HTe-
THMa 1 CIPOBOAUTH PELOBHO
yniherne U Ne3uH(EKIH]y BO-
e 3 KyTame.

E3 HUJE HA OJIMET

Tara HEHCIIPaBHE BOJIE UITH YIIacka
OBaKBE BOJIE Yy OpraHH3aM IyTeM
HOCa, OKa, yxa uiu omrehema Ha
KOXH. FyTa}LeM BOJEC MOT'y HaCTaTu
HpeBHE MH(EKIM]je ca MPOIHBUMA
¥ TEMIIEPATyPOM, TIPEKO CITy3HUIA
MOTYy HacTaTh WH(QEKIHje OKa U
CIIOJBAIIHET YIITHOT KaHaa.

- Ilpe yiaacka y 6a3eH U HAKOH
u3jaacka u3 0azeHa o0aBe3HO je
TylMpame. Y MaJanM 0a3eHu-
Ma Tpebda cMambHTH Opoj Kyma-
4ya, He TYTaTH BO/AY, HA IJIeaTH
MO/ BOJAOM, He 00aB/baTH HYKAY
y 0azeHy U He 33/Ip:KaBaTH ce
npeayro y Boau. Kyname maJe
Aene odaBe3HO Tpeda HAATJIEAA-
TH M MEHATH UM I1eJieHe Y CAaHH-
TapHOM 4YBOPY — yI1030paBajy JIp
Jparociaasa Uyopuio u np Je-
Jaena 3emmnh.

Mopa ce BoauTH payyHa U 0
MepaMa NpeBeHIHje 32 OApPIKa-
Bambe 0a3ena. Ped je o kopumhemy
KBAJIUTETHE ONpPEME U PEIOBHOM
JI03Uparby Je3NHPEKIHOHOT CPeICc-
TBa. XJI0p Tpeba CTaBIbaTH yBeUe
Kaja ce Jela He Kymajy y Oase-
HY, KOHTpoJHcaTH KBanureT 1 pH
BPEHOCT BOJIE, MEHaTH BOIY, HE

Kyname y maaum kyhnum 6azeHumMa pusnyHHje je o1 Kynama
y jaBHUM 0a3eHUMa

OIMACHOCTH
BPEBAJY U U3 MAJIUX
KYRHUX BA3EHA

Kyname y masum kyhnum oa-
3eHHUMAa PU3HYHHje je 0o Kynamba
y jaBHUM 0a3eHHMA e nocroje
npodecHOHATIHYU CHCTEMH 32 Tpe-
yumhaBame 1 1e3uH(eKIujy Bo-
ne. Kyhue 6a3eHe yriiaBHOM mpa-
TH cyaba WM HUKaKBa ornpema 3a
ne3uH(eKnnjy u npedninhaBame
Bozie. I1ITo Bume kynava y 6azeHy
Beha je mranca 1a Boma Oyme MUK-
POOHOIONIKY HEUCTIPABHA.

Behewm pusuky on passoja 60-
nectd 300r kopuniherma OBaKBUX
0aseHa MoIOKHA Cy Jeria 300T He-
JIOBOJHHO Pa3BUjCHOT UMYHOJIOIIKOT
cucrema. borrectn Hacrajy 300r Ty-

nocraBbaTy 0a3eH Ha JAUPEKTHO
CYHIIC U BaaAUTH nmmhe u Heyuc-
Tohy u3 6a3eHa.

3ATABEHA BOJIA MOXE
BUTH Y3POYHUK
MEHHUHI'UTUCA

3araljena Boma Moxe na Oynie
Y3POK M TEXHX 000JbH:a, Kao IITO
CYy MCHUHI'UTUCH, 1 TO HAPOYUTO
kon miuahe momynanuje. [Ipema
peunma np Hatanmuje Bapumuh
13 3aBoJia 3a jaBHO 31PaBJbe, y Of1-
HOCY Ha MPOTeKJIy ceiMuiy 0poj
odosaesnx y Com00py cTaruupa.
3abes1e:keHO je mIecT ciaydyajeBa
BHPYCHOT, C€30HCKOI MEHHMHIH-
THCA KOjH HUCY eIH/IeMHOJIOIIKH
Be3aHa 3a KynaJulIHa MecTa.
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- MeHMHIuTHCH Cy 3anajberha
OBOJHHMIIA MO3Tra M KHIMEHE MOX/IH-
He. Hajuemrhe ce jaBibajy xao moje-
JIMHAYHH, CTIOPA/INYHH CITy4ajeBH,
a pehe y o0nuky enuaemuja. Mory
OUTH IPOY3POKOBAHH PA3ITMYUTHM
BUpyCcHMa, OakTepujama, rnapasu-
TUMa, TJbUBULIAMA WIH APYTUM UH-
(exkTHBHUM areHcuma. BupycHu
MEHHMHTUTHC je Hajuenihe 3anaberbe
MOXXIaHHIA 1 OOMYHO Ce jaBiba y
KacHO JIeTO | paHy jeceH. Yemhn
je mehy mazmma n seniom. bpoj-
HY BUPYCH MOTY J1a H3a30BY 3HaKe
MEHHHTHTHCA, a Hajuenrhe cy To
EHTEPOBUPYCH, aJICHOBUPYCH, €1IXO
BUPYCH, BUPYC MH(PEKTUBHE MOHO-
HyKJIeo3e...- pekia je ap JIparana
KauaBenna - badosuh.

[Tyt npeHomema je Hajuenthe
IIPEKO NPJHABUX PYKY, JIOLIE OII-
panor Boha u nmoBpha u 3arahene
Boze. Mukybanuja je paznnunTa,
3aBHCHO 0J1 y3pouyHuKa. Kox Haj-
yemrher, eHTepOBHPYCHOT MEHUH-
rutuca uzHocu 3 1o 7 nana. Oco-
0a je 3apas3na Beh ox Tpeher naHa,
KaJia TO jOIIl yBEK HE 3Ha.

- Bonecr ce yrimapHom MaHu-
(ecTyje moBULIEHOM TeMIepaTy-

BAKTEPUJCKH
MEHHMUHI'UTUC

- Bakrepujcku MeHHHTHTHC
Ce jaBJba y MameM Opojy Ciry-
yajeBa. [lyt nmpenoca nH(pek-
1Hj€ KOz OaKTepHjCKOT MEHHUH-
TUTHCA je KATUbHYHH (IUPEKTHH
KOHTaKT ca 000J1eJ10M 0c000M
IIPEKO KaIJbHIIA Koje ce u30a-
1y]jy TIpH TOBOPY, KHjamby WA
Kalubamy). MTHIupekTHO npe-
HOIIEHE MOXKE HAaCTaTH IPEKO
3araljeHuX pyKy W IpeaMeTa.
Cumnromu OaKTEpHjCKOT Me-
HUHTHTHUCA Cy CIIMYHU BUPYC-
HOM, C THM IITO Cy jade u3pa-
yKeHH u pahenu mopemehajem
OIIIITET CTama — peKiia je 1Ip
Kauasenma - babosuh.

poM, noBpahamwem, N1aB000/b0M,
(potododujom, yKoueHHM BpaTOM.
Beha gena ce :xaJjie Ha MaJIaKca-
Jioct v 0oJ10Be y mutunhuma, 1ok
Cy Mamba Jela KJIOHYJIa U HeMajy
yoouuajeny :kuBocT. MeHHHTe-
AJIHM 3HAIA Cy YIIABHOM MO3HU-
TUBHH, AJIM OOMYHO Mame H3-
pakeHU Hero KoJ 0aKTepUjcKor
MeHHHTHTHCA. MoOry ce jaBUTH
M JPYrv 3HauM 3axpaheHocTu
LEHTPAJHOT HEPBHOI CHCTeMA
(mpoMeHa pacmosoKema, BPTO-
miaBuua)... ly:xuna 6oJecTu 3a-
BHUCH 0] u3a3uBaya. PeTko Tpaje
ayaxe ox 10 nana, a onmopaBak je
00n4HO moTnmyH — HaBoxu ap Ka-
YaBeHJIa.
CrpaHy mpHIIpeMue:
Jb. 3esqinh u C. Mumuh

COMBOPCKE
HOBMHE




