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KOIBHUYKHU CIIOPT

TPKAYKU JAH Y BEOI'PALLY

ABJIO HET IOTYKAO CBE PEKOPIE

( :0M60pCKI/I KK “Bojsohanun‘ ce Beh Hekonmko ce-
30Ha JIMYM YCIIeCUMa KacayKuX rpiia CBOjUX 4JIa-
HOBa, an je [Ta6mno Ller TpeHyTHO TemMa cBUX pa3roBopa

Komapa y unraBoj Cpouju.

Ha HejaBHO OIp)kaHOM TPKA4YKOM JaHy Ha Georpaj-
CKOM xumoipomy, y Tpuu 10 4.000 6omoBa ,,Ha 1yradxo’
(mucranma 2200 m), ayrocrapt — [Tabmno [Jer je ucrpagao
Jp’KaBHU PEKOP]] 32 YETBOPOToJia I'pila, ajli HCTOBPEMEHO
U JIp’)KaBHH PEKOPJL 3a CTapuja rpiia Ha OBOj AUCTAHIIM.

Hemama Pagmanosuh je npomure 3ume 106po opabpao,
jep IMa6no Iler peha ycnexe. Ilpe nBe Henelve, Ha beo-
rPajICKOM XHIIOAPOMY TpUao MPBH MyT ,,Ha AECHO™ U MO-
Ka3ao Jia My je HeOMTHO Ha Kojy ce cTpaHy Tpuu. Jloono je
naKo TpKy Ha quctannu 1.700 my Bpemeny 1.16,0. OBor

IyTa je AUCTaHI[a OMila MHOTO Jy’Ka, a KOHKYPEHIIH]a jOII

jaga. YV Tpuu je yuecrBoBaia daycruna — paHTacTHIHA
pubyma, koja je ImeT ImyTa cTapToBajia OBE CE30HE H OfI-
Hena nieT nodena. bpanucnas Mykuh je TakTH4KH Tpe-
LM3HO U MHTEINIECHTHO OJ[BE3a0 TPKY, Tako ja je [Tadio
[ler npormao Kpo3 uJb y BPEMEHY JIPKaBHOI peKop/a
1.16,5 u ca 25 m npegHOCTH y OAHOCY Ha JpyroIulacH-

pany Payctuny.

Bpanucaas Mylcnh

[Ta6no Llet, yeTBOpOTrOAM BpaHH JIENOTAaH, CBOjOM
[10jaBOM, ali U Op3MHOM I00Mja MMOXBaje rue Tox Aa
ce I0jaBH, a YSCTUTKE HErOBU BIACHULIM — ITOPOAMLA
PagmanoBuh u3 Kyrne, xao u tpenep u Bo3au — bpanuc-
naB Myxkuh ca [Manuha.

TPKAYKHU JAH Y AJIEKCHU IHAHTURY

TEIIKA CTA3A BUWIA HAJBEhU U3A30B

S J okBHpY mpociase JyXxoB-
CKUX CBEYaHOCTH, IPOTEKJIOT

pukeH, Komnuku Kiy6 ,,Anekca
lanTuh® je onpxao npBH, 3BAHUYHN
TPKA4YKH JaH y OBOj CE30HHU, jep je Ol
oBor rposieha MOHOBO WiaH YIpyxkema
3a kacauku criopt Cp6uje. Ha mpo-
rpamy je OWJIO IIECT jeAHONPEKHUX
U je[iHa JBONPE)KHA Kacayka TpKa.
Kuia je najgana ckopo 4MTaBo MHO-
MoJHe, CTa3a je Omiia pacKBalleHa 1
KJIM3aBa, aJli Cy TPKe HIIaK OJpiKaHe
Ha paZocT MyOJIrKe Koja je Iouuia y
BeJIMKOM Opojy. CBe Tpke cy Ouie Ha

1600 meTapa, 0 M3Y3E€THO TEUIKOj
cTa3y, I1a UCTPYaHa BPEMEHa HUCY
TaKo 3Ha4ajHa, adl TaKMHYapCKU
JIyX KOjH Cy CBM IOKa3aJM - BpeJaH
j€ momTOBamka.

Unanosu KK“Bojsohanun* u3
ComM0opa cy cBOjHM IpHjaTesbuMa 13
Anexce llanTuha npy>xuinu nomoh y
OpTaHM3aNNjHU U peaTn3alnju TpKad-
KOT JIaHa, alld ¥ HalpaBWiIN 100pe
pesyaTare.

V npBoj Tpuu nana Jlajmony Bunpz,
ca Bo3aueM Munanom [Ipepanosuhiem,
je octBapuo nobexny (1.28,1). Yecturt-

Ke U TIeXap je NpuMao Hberos TpeHep
u BnacHuk Panusoj [IpepanoBuh u3
Combopa. Y Tpehoj Tpuu Admyn je
cturao Ha usb Tpehu (1.27,3). Bosuno
ra je )eroB TpeHep U BacHUK Pajgoc-
naB [1aBkoB u3 Cusna. I'pio BracHuka
u tpeHepa Pamusoja [Ipepanosuha,
JenBepa BU je u y yerBpToj Tpuu
6ua 4eTBpTa ca Bo3aueM MUJIaHOM
[MpepanoBuhem.

Bnamumup [pubuh u3z Combo-
pa je ca rpaom Hdana Kpoyn (Bnac-
HumTBO Pajka Bymarosuha) y
mecToj Tpuu 6uo yersptu (1.24,4).

IIVIMBAIBE

XYMAHUTAPHU MUTHUHI' Y BPBACY

CJAJAH HACTYII ,, DEHUKCA*

Oazennma Llentpa 3a pusny-
Ky KynTypy ,,Jparo JoBoBuh*
y Bpbacy nporexiie cybote oapikaH
je XyMaHWTapHH IUTHBAaYKA MUTHHT
“Xusor 2013” y opranmsanuju [1K
,,Bpbac”, ynpyxema ,,Myntuapt u
yapyxema rpahana 3a 6opOy mpo-
THB peTKuX OosiectH kxox neune. Ha
TaKMHUYCHY j& YIE€CTBOBAIIO BHIIIE OJT
200 Takmuvapa u3 13 kiy6oBa, a caB
TIPUXOJ JAPOBaH je AeH 000Jem0j O
OaTeHOBe OONIeCTH.
[InmuBauku xmy6 ,,Pernkc Com-
60p HacTymHo je ca 8 mmBava: Huko-

IIK ®ennkc

na [TommoBuh okuTHO ce ca Tpu 31at-
He Menasbe (50 m nendwun, 100 u 50
m kpayin); [larpunuja Pemvan
ca aBe 31aTHe Menasee (100 m
npcHO 1 200 m MEmOoBUTO) U
jemHoM cpedproM (100 m kpa-
yn); Banentuna Karaunh ca nse
3narae (100 m gendun n 200 m
MemoBuTo) u 6ponzanom (100
M npcHo); Harama KipajeBuh
ca nBe 31aTHe Menasbe (100
m siehHo 1 200 m MenIoBHTO)
u jegHoM cpebpHoMm (100 m
kpayn); Anekca Jynykxosuh
ca nBe OpoH-
3ase (100 m xpayn u
50 m xpayn). )KeHcka
, mraderanadx 50 m
' MELIOBHTO Y CAaCTaBy
Comwa borummuh, IT.
Penman, Karauunh u
KibajeBuh ocBojuna
je OpoH3aHy Menaby.
Ocrany 4aHOBH eKU-
e Credan dpaxuh

1 Munujana PaunoBuh mmmBamu cy
cBOja Haj0OJba BpeMEHa.

HK Comoop

3a [TnmuBauku kny6 “Combop”, ly-
mrad Ctpmxak Ha 100 m nehro u 200
m MEIIOBHTO OIPHYO CE 3JIaTHUM, a
Ha 100 m kpayn cpeOpHOM MeIasboM.
3naran je 6uo u Pactko Topiakosuh
Ha 100 m nenduH. Anexca PaheHoBuh
JIOTUTHBAO je 10 cpedpa (50 m sehHo)
u 6ponse (50 m kpayin), 1ok je Mapko
Konosuh ocBojuo cpeOHY Menasby Ha
50 m mpcHo.

TPERE JIETIBE YAPOJIMJE

“CITAPTAKY*“ IIEXAP

HJ‘II/IBa‘IKI/I kiny6 “Tlomer” je
IIpoTeKJIe cy0oTe Ha rpaj-
ckoM 6azeny y CoMOopy opraniu3oBao
MIO3UBHO, EKUITHO TakMuuewe “Tpehe
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netwe yaponuje’. Ocum “Tlonera”,
KOJH je MMao TPH eKHIle TaKMH4a-
pa, Ha OBOM MHUTHHI'Y Y4€CTBOBAJIN

cy u [IK ,,Cnaprax* Cy6orumna, I[1K

,.BojBonnna*“ HoBu Cax U BHHKO-
Ba4KH IUTMBAYKHU Ki1y6. CBaka exuma
rMaia je mo 16 TakMuyapa.
Hajycnemnunju mmBayky Ki1yo
KOjH je ocBOjuo mexap “JleTmux
yaponuja“ je ,,Craprax*, apyra
je ,,BojBoauna“, a pehe mecto
ocBojuo je ,,[Tomer 1.
Kox nedaka HajBpeqHUjU
* @®UHA pesynTary A Kateropuju
ucmuBao je Hosak Casuh
- (Cmaprak) Ha 400 m kpaym, a
-~ v b kareropuju Besbko Tytuh
. (Cmaprak) Ha 50 m kpayi. Koz
neBojuna, Hajsume ®PMHA 6o-
JI0Ba y KaTeropuju A ucrmpana
je Hanuna l'azpuh (ITonet 1) Ha
100 m nehHo, a y xareropujn
b Teonopa [ep (Cmaprak) Ha
50 m kpayi.

1K Hoaer

[

~

porexkie cybore y bpukom,
onpxkana je 17. BumoBIaH-
cka Tpka Ha 10 xumomerpa. OBa
TpKa je jeluHa Ha OBUM IIPOCTO-
puMa Koja uma juueHiy Cercke
amiiercke aconujanuje (MAAD)
3a yIU4YHO TpUame, a U JOOUTHHUK
HajBHUIIMX NIPH3HAHA 338 KBAJIUTET
on ctpane UAAD-a.
YV oBoropuimeM U31amby TPKE
yuemhe je y3eno, 124 takmuuapa
u3 12 npxasa, a 94 Takmuuapa je

ATJIIETUKA BUAOBJAHCKA TPKA

KEHUJIN JUKTUPAJIU TEMIIO

ycmeno aa 3aBpiu TpKy. Kako ce
paau o BeoMma jakoj TpIH, modese
CYy OYEKHMBAHO OJHEJU TPKaul U3
Kennje u Etnomnyje.

Com0o0p je ©Mao TpH MpecTaB-
HHUKa Ha 0BOj Tpuy, y Bpukom cy
TPYaJIN WIAHOBH ATIETCKO peKpea-
TuBHOT Ki1y6a ’Comaparon” Com-
6op, Cumana Markosuh, Cunuima
Crojanosuh u Apnan [lapkesu xoju
je 3ay3eo u Tpehe Mecto y cB0joj
KaTeropuju.

Hp BEHCTBO
BojBoaune y
atmeTunu 3a Mialhe
JYHUOpPKE HEIaBHO je
onpxano y Hosom Ca-
ny, a Mehy ycnemnum
YYECHHIIIMA OWIIH Cy
u TakmMuyapu AK ,,Ma-
paror” Com0o0p.
3n1aTHe MenaJbe
ocBojusie cy [anmjena
Jomen Ha 400 metapa u
skeHcka mradera 4x100
Mmerapa y cacrasy: [lo-
nreH, Kynr, Paganosuh n
banax. IIluonup Atuna
Cabo y Tpuu Ha 100 MeTapa cturao
je 1o cpedpHe Menasbe ca THIYHUM

INPBEHCTBO BOJBOJMWHE

MO3JIATWIE CE
JYHUOPKE ,MAPATOHA“

3. PaxanoBuh, /1. Z[omeH,I[ Kyar n B
Banax

pesyararom (11.70 cexynam), IOk je
nronupka Jajana Kynt 6una 6poH-
3aHa y Tpud Ha 400 MeTapa.

poTekie Hexesbe Yy

OpraHu3aiuju ATIETCKO pe-
KpeatuBHOT Kiry6a “ComapaTton”
Comb60p u CriopTckor caBesa Ipa-
na Combopa, IpBH TyT je o0enexeH
23. jyH - OJMMIHjCKH JaH TpYamba.
TuM oBozOM OZPIKaH je 3ajeHIIKH
TPEHHHT y KojeM je yduerhe y3eio
npeko 20 TpKkaya Koju Cy POMOTHB-

OBEJIEXKEH OJIMMIIMJCKHU JAH TPYAIBA

JIPYKEILE U PEKPEALIUJA
Y IPBOM IJIAHY

HUM TpuameM ynuama Combopa kao
1 NOpeJ] IPafCKUX KyIalHIITa Ho-
Kazayy aa ce cBe Behu Opoj Hammx
cyrpahana yKibyHdyje y peKpeaTnBHO
Tpyame. HakoH 3ajeTHIIKOT TPEeHHH-
ra, OJp>KaHo je kpahe npefaBarme 1
pasroBop O 3Ha4ajy Tpyama, Kao u
JpY’KEeHbe TPKaya U CBUX 3aUHTEpe-
coBaHUX rpalhana. )

SEMINAR ZA TRENERE
PRAVI PUT KA USPEHU

Proteklog vikenda u Novom Sadu
odrzan je seminar za trenere ki-
kboksa. Na programu su bile discipline
K-1 i tajlandski boks (mai tai). Semi-
nar je vodio Lu-
cien Carbin, je-
dan od najista-
knutijih trenera,
koji je stvorio
35 profesional-
nih prvaka sve-
ta, medu kojima
su: Alister Ove-
reem, Tyrone
Spong, Gilbert
Yvel,... - dobro
poznati svim zaljubljenicima u bori-
lacke sportove.

Ucesnik seminara bio je i Sombo-

A. Kovacd (u sredini) i L. Carbin (desno)

rac Aleksandar Kovac, trener Kikboks
kluba ,,Kobra*.
- Fasciniran sam velikim znanjem
i nesebi¢nim prenosenjem tajni ovog
sporta. Za mene
je Carbin vrh
piramide. Tako-
de, pozvao bih i
omladinu da se
bave sportom,
a ako se odlu-
¢e za kikboks -
vrata mog klu-
ba ,,Kobra“ su
uvek otvorena.
Nesebic¢no ¢u
preneti znanje, jer verujem da je to
pravi put ka uspehu — rekao Aleksandar
Kova¢ po povratku sa seminara.

»KOKA-KOLA* POKLANJA TERETANE NA OTVORENOM

GLASAJ ZA _SOMBOR

Povodom 45 godina posto- 7%,
janja u Srbiji, Kompanija ,.Ko- ! *
ka-kola“ poklanja 45 teretana
na otvorenom za 45 gradova.
Svi Somborci koji bi zeleli da
Sombor dobije besplatnu te-
retanu na otvorenom, u vred- §
nosti tri miliona dinara, mogu
glasati svakog dana na sajtu:
www.45godinausrbiji.rs ili na
Fejsbuk stranici: FABRIKA &
RADOSTI (45 godina u Sr- §
biji).

COMBOPCKE
HOBMHE



